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Guía de atajos de teclado en Mac OS X 
 

En Mac OS X se utilizan mucho los atajos de teclado, a que se simplifican muchísimas 
tareas con ellos, pero muchas veces se desconocen, por lo que he elaborado esta lista, que está 
disponible en ésta web de Apple, en inglés, y la verdad es que es bastante amplia. 

 
Los símbolos que se emplean en la lista son: 

! - Tecla Comando o Manzana 
" - Tecla Control 
# - Tecla Alt u Opción 
$ - Tecla Shift o Mayúsculas 
% - Tecla Eject. 
& - Tecla Esc o Escape  

Por cierto, se puede ver que en Algunos atajos de teclado tienen el icono '. Esto 
significa que no pueden ser modificados, ya que el sistema operativo los utiliza de alguna 
manera. 
 
Tecla Principal Atajo de Teclado  Acción Asociada 

Barra 
Espaciadora 

! Espacio ! Muestra u oculta el campo de búsqueda de Spotlight (cuando hay 
varios idiomas instalados, se puede variar el idioma utilizado en 
las búsquedas) 

 $ ! Espacio ! Reservado por Apple 
 # ! Espacio ! Muestra los resultados de la búsqueda de Spotlight en una 

ventana (cuando hay varios idiomas instalados, se puede variar el 
idioma utilizado dentro de un script) 

 " ! Espacio ! Reservado por Apple 
Tabulador $ Tabulador ! Navega por los distintos controles en dirección inversa 
 ! Tabulador ! Mueve a la última aplicación usada, dentro de una lista de 

aplicaciones abiertas (ordenadas según el uso más reciente) 
 $ ! Tabulador ! Mueve en sentido inverso entre las aplicaciones 
 " Tabulador ! Navega por los distintos controles 
 $ " Tabulador ! Mueve al anterior control seleccionado 
Esc ! Esc ! Abre FrontRow 
 # ! Esc ! Abre la ventana Forzar Salida 
Eject " ! % ! Cierra todas las aplicaciones ( después de permitir al usuario 

guardar los documentos abiertos) y reinicia el equipo. 
 " # ! % ! Cierra todas las aplicaciones ( después de permitir al usuario 

guardar los documentos abiertos) y apaga el equipo. 
F1 " F1 ! Activa/desactiva la navegación con teclado 
F2 " F2 ! Permite moverse con el teclado por la barra de menú 
F3 " F3 ! Permite moverse con el teclado por el Dock 
F4 " F4 ! Muestra la siguiente ventana 
 $ " F4 ! Muestra la ventana anterior 
F5 " F5 ! Permite moverse con el teclado por la barra de herramientas 
 ! F5 ! Activa/desactiva el VoiceOver 
F6 " F6 ! Permite moverse con el teclado por el siguiente panel 
 $ " F6 ! Permite moverse con el teclado por el panel anterior 
F7 " F7 ! Desactiva temporalmente el modo de acceso al teclado en 

ventanas y cuadros de diálogo 
F9  ! Muestra todas las ventanas abiertas 
F10  ! Muestra todas las ventanas de la aplicación activa 
F11  ! Muestra el escritorio 
F12  ! Muestra el Dashboard 
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`(acento grave) ! ` ! Activar la ventana abierta siguiente 
 $ ! ` ! Activar la ventana anterior 
 # ! ` ! Permite navegar por el teclado por la ventana 
- (guión) ! - ! Reducir el tamaño del item seleccionado (equivalente al comando 

reducir zoom) 
 # ! - ! Reduce zoom cunado el zoom está activo 
{ !{  Alineación a la izquierda 
} ! }  Alineación a la derecha  
| ! |  Centrado 
: ! :  Deletrear 
; ! ;  Encuentra las palabras mal deletreadas en el documento 
, ! ,  Abrir la ventana de Preferencias de la aplicación 
 # " ! , ! Reducir el contraste de la pantalla 
. # " ! . ! Aumentar el contraste de la pantalla 
? ! ?  Abre la ayuda de la aplicación 
/ # ! / ! Activar/desactivar la fuente de alisamiento 
= $ ! = ! Incrementa el tamaño del item seleccionado 
 # ! = ! Aumenta el zoom cunado el zoom está activado 
3 $ ! 3 ! Captura la pantalla guardándola en un archivo 
 $ " ! 3 ! Captura la pantalla y la almacena en el portapapeles 
4 $ ! 4 ! Captura la selección a un archivo 
 $ " ! 4 ! Captura la selección al portapapeles 
8 # ! 8 ! Activa/desactiva el zoom 
 # " ! 8 ! Invierte los colores de la pantalla 
A ! A  Seleccionar todo 
B ! B  Convierte la selección a negrita 
C ! C  Copia la selección 
 $ ! C  Muestra la ventana de colores 
 # ! C  Copia el estilo del texto seleccionado 
 " ! C  Copia el formato del texto seleccionado 
D # ! D ! Muestra/oculta el Dock 
 ! " D  Muestra en el Diccionario la palabra seleccionada 
E ! E  Copia el texto seleccionarlo en la ventana de búsqueda 
F ! F  Abre la ventana de búsqueda 
 # ! F  Salta al cuadro de la ventana de búsqueda 
G ! G  Encuentra la siguiente entrada de la búsqueda 
 # ! G  Encuentra la anterior entrada de la búsqueda 
H ! H  Oculta la aplicación activa 
 # ! H  Oculta todas las aplicaciones menos la aplicación activa 
I ! I  Convierte a cursiva (itálica) el texto seleccionado 
 ! I  Muestra la ventana Información 
 # ! I  Muestra la ventana Inspector 
J ! J  Hace scroll hasta el texto seleccionado 
M ! M  Minimiza la ventana activa en el Dock 
 # ! M  Minimiza todas las ventanas de la aplicación activa en el Dock 
N ! N  Abre una nueva ventana o documento 
O ! O  Muestra la ventana de diálogo para elegir el documento a abrir 
P ! P  Muestra la ventana de diálogo de impresión 
 $ ! P  Muestra la ventana de diálogo para parámetros específicos de 

impresión 
Q ! Q  Cierra la aplicación 
 $ ! Q ! Cierra la sesión actual 
 $ # ! Q ! Cierra la sesión actual sin confirmación 
S ! S  Guarda el documento activo 
 $ ! S  Muestra la ventana de diálogo de guardar 
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T ! T  Muestra las ventana de fuentes 
 # ! T  Muestra/oculta la barra de herramientas 
U ! U  Subraya el texto seleccionado, o activa/desactiva el subrayado 
V ! V  Inserta el contenido del portapapeles en el punto de inserción 
 # ! V  Aplica el aspecto de un objeto al objeto seleccionado 
 $ # ! V  Aplica el aspecto del texto circundante al objeto insertado 
  " ! V  Aplica la configuración de formato al objeto seleccionado 
W ! W  Cierra la ventana activa 
 $ ! W  Cierra el archivo y las ventanas asociadas 
 # ! W  Cierras todas las ventanas de la aplicación 
X ! X  Borra la selección y la copia al portapapeles 
Z ! Z  Deshace la última acción del usuario 
 $ ! Z  Deshace el efecto del último comando 
" (flecha 
derecha) 

! " ! Cambiar la distribución del teclado actual a la romana 

 $ ! " ! Extender la selección hasta el final de la línea 
 $ " ! Extender la selección un carácter a la derecha 
 $ # " ! Extender la selección al final de la palabra siguiente 
 " " !  * 
# (flecha 
izquierda) 

$ ! # ! Extender la selección hasta el comienzo de la línea 

 $ # ! Reducir la selección un carácter a la izquierda 
 $ # # ! Extender la selección al comienzo de la palabra anterior 
 " # !  * 
$ (flecha arriba) $ ! $ ! Extender la selección hasta la unidad semántica anterior 
 $ $ ! Extender la selección hasta la línea superior, hasta un carácter 

cercano a la misma posición horizontal 
 $ # $ ! Extender la selección al comienzo del párrafo, y después al 

comienzo del párrafo anterior 
 " $ !  * 
% (flecha abajo) $ ! % ! Extender la selección hasta la unidad semántica siguiente 
 $ % ! Extender la selección hasta la línea inferior, hasta un carácter 

cercano a la misma posición horizontal 
 $ # % ! Extender la selección al final del párrafo, y después al final del 

párrafo siguiente 
 " % !  * 
 
* Estos atajos de teclado han cambiado su función en Leopard y Snow Leoaprd, que pasan a 
cambiar entre espacios virtuales si se tiene activado Spaces. 
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 Si se quiere modificar un atajo de teclado, salvo los indicados por ',  hay que ir a 
Preferencias del Sistema/Teclado en la pestaña Funciones rápidas de teclado.  
 

 
 


